
Menus du 07 au 13 juillet 2025

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11 Samedi 12 Dimanche 13

Entrée
Tomates en 

salade
Salade de coco Melon

Artichaut/ thon/ 
maïs Carottes râpées

Salade aux 
bleus

Terrine de 
poisson***

Chipolatas et 
meguez***

Paleron***
Salade 

périgourdine***
Rôti de 

dindonneau*

Poisson 
meunière 

citron****
Rôti de porc**

Fricassée de 
volaille* 

Poëlée de 
légumes

Carottes Blettes au jus
Gratin de 
brocolis

Pommes de 
terre 

Riz / courgettes

Produit laitier Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Fruit Glace Fromage blanc Fruit
Crumble aux 

fruits
Salade de fruits Tarte aux fruits

Enrichi 
(collation)

Compote enrichie Dessert lacté enrichi Compote enrichie

Entrée
Potage aux 
vermicelles

Potage de 
légumes

Potage aux 
vermicelles

Potage de 
légumes

Potage de 
légumes

Potage saint 
germain

Potage de 
légumes

Plat
Salade de 

pommes de terre 
aux harengs

Pâté de tête*** 
et salade

Rosbeef** et 
crudité 

mayonnaise

Jambon*** et 
salade

Gouère

Terrine de 
volaille** et 

salade de haricots 
verts

Croque 
monsieur*** et 

salade

Produit laitier Fromage Salade Fromage

Dessert
Yaourt aux 

fruits
Semoule au lait au 

coulis de fruit Fruit
Yaourt aux 

fruits
Fruit

Petit suisse aux 
fruits

Fruit

*Origine Auvergne **Origine France ***Origine CE ****Origine Pays Bas

Déjeuner

Diner

Plat et son 
accompagnement


