o
>

Maisen foui

EHEAD Commantry

Menus du 31 aoit au
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. Tomates en Poireaux en | Artichaut, thon . Salade aux Terrine de
Entrée Salade de coco .. . Carottes rapees . “‘?‘iP
salade vinaigrette et mais bleus poisson
. Blanquette de Roti de Poisson sauce .. Fricassée de
Chipolatas Laill Steack dind . Roti de porc Volaill
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Déjeuner Poélée de " A . Pommes de .
. Carottes Pates Puree Brocolis Riz / courgettes
legumes terre
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Crumble aux ,
Dessert Fruit Fruit Fruit Fruit . Salade de fruits| oric ©rest
fruits
Enrichi Dessert lacté Dessert Jacté
(collation) enrichi enrichi
Entré Potage de Potage de Potage de Potage aux Potage de Potage saint Potage de
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légumes légumes légumes vermicelles légumes germain légumes
e . Gratin de . Omelette aux | Croissant au
Salade Pité a la viande| Quiche . Gouere et .
] Plat .. . jambon et ses fromages et jambon et
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Dessert fruits . Fruit Fruit Fruit Fruit
coulis de caramel fruits




