
 
Mercredi 2 

10h45 : gym douce 
 

Mardi 8 
10h30 : Tovertafel 

15h00 : Atelier mémoire 
 

Mercredi 9 
10h45 : Gym douce 

15h00 : Chorale 
 
 

Jeudi 10 
10h30 : atelier esthétique 

14h00 : Sortie « guinguette » à 
l’ehpad des grands près  

 

Vendredi 11 
10h30 : Marché 

15h00 : Animation service A 



 

Lundi 14 
10h30 : Borne mélo service C 
15h00 : Animation service E 

 

Mardi 15 
10h30 : Borne mélo service E 
15h00 : Animation service O  

 
 

Mercredi 16 
10h45 : Gym douce 

16h00 : Messe 
 

Jeudi 17 
10h30 : Atelier esthétique 

15h00 : Loto 

 



Vendredi 18 
10h30 : Marché 

14h00 : Sortie à l’association poils 
d’éveil à Colombier 

 

Lundi 21 
15h00 : Atelier mémoire 

 

Mardi 22 
10h30 : Tovertafel 

15h00 : Jeux d’adresse 
 

Mercredi 23 
10h45 : Gym douce 

15h00 : Chorale 
 

Jeudi 24 
10h30 : Atelier esthétique 

14h00 : Sortie à la MARPA de 
Marcillat 

 



Vendredi 25 
10h30 : Marché 

15h00 : Film 
 

Lundi 28 
10h30 : Borne mélo service O 

15h00 : Anniversaires avec 
 stéphanie Alloie 

 

 
Mardi 29 

10h30 : Tovertafel 
15h00 : Jeux de société 

 
Mercredi 30 

10h45 : Gym douce 


