
 

 
 

Jeudi 1er 
10h30 : Atelier esthétique 

15h00 : Chorale 
 

Vendredi 2 
10h30 : Marché 

14h30 : Sortie à la pléïade 
 

 

Lundi 5 
10h30 : Borne mélo service E 
15h00 : Animation service A  

 
Mardi 6 

15h00 : Atelier mémoire 
 



 
Mercredi 7 

10h45 : Gym douce 
15h00 : Chorale 

 
Jeudi 8 

10h30 : Atelier esthétique 
15h00 : Musique « Duo solo » pour la 

semaine bleue 

 
Vendredi 9 

10h30 : Marché 
15h00 : Animation service E  

 
Lundi 12 

10h30 : Borne mélo service C 
15h00 : Atelier mémoire 



 
Mardi 13 

11h30 : Sortie au restaurant « le vent du 
Nord » à Murat (avec participation financière) 

 
Mercredi 14 

10h45 : Gym douce 
 
 

Jeudi 15 
10h30 : Atelier esthétique 

15h00 : Loto 

 
 

 
 
 



 
Lundi 19 

10h30 : Borne mélo service E 
15h00 : Atelier mémoire 

 

Mardi 20 
10h30 : Tovertafel 

15h00 : Visite des animaux avec 
 l’association poils d’éveil 

 
Mercredi 21 

10h45 : Borne mélo service B 
15h30 : animation service E 

 

16h00 : Messe 
 

Jeudi 22 
10h30 : Atelier esthétique 

15h00 : N’oubliez pas les paroles 

 



 
Vendredi 23 

10h30 : Marché 
15h00 : Chorale 

 
Lundi 26 

15h00 : Atelier mémoire 
 

Mardi 27 
10h30 : Tovertafel 

15h00 : Jeux d’adresse 
 

Mercredi 28  
10h45 : Gym douce 

 

Jeudi 29 :  
10h30 : Atelier esthétique 

15h00 : Chorale 
 

Vendredi 30 : 
10h30 : Marché 

15h00 : Anniversaires 

 


